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Gambaran Pembangunan Kesehatan di Daerah Tertinggal  

di Provinsi Sumatera Utara: 

Kabupaten Jumlah (jiwa) % UHC 

Nias 136.808 94.14 

Nias Selatan 287.648 78.25 

Nias Utara 152.917 100.56% 

Nias Barat 103.334 106.81 

Kepesertaan JKN-KIS 
Kondisi Mei 2022 

Kabupaten Σ Kec. RS Poliklinik Pusk. Apotek Posyandu 

Nias 10 1 2 12 - 196 

Nias Selatan 35 4 9 36 3 482 

Nias Utara 11 3 3 11 3 182 

Nias Barat  8 1 3 13 2 170 

Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

 

- Kab. Nias memiliki RSUD yang berlokasi di Kota Gunungsitoli. 
Melalui DAK Fisik Bidang Kesehatan TA. 2022, direncanakan 
pembangunan RS Pratama yang berlokasi di Kab. Nias 

- Seluruh kecamatan di daerah tertinggal telah memiliki Puskesmas.  

 

Sumber: Sumatera Utara Dalam Angka 2022, aspak.kemkes.go.id/aplikasi  

 

8,78 

9,59 

10,23 

12,01 

12,43 

Nias 

Nias  Barat 

Nias Selatan 

Nias Utara 

Sumatera Utara 

Angka Kesakitan, 

2021 

 

- Angka Kesakitan Kab. 
Nias, Nias Selatan, 
Nias Utara, dan Nias 
Barat Tahun 2021 di 
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Prevalensi Stunting, 2021 

Sumber: Survei Status Gizi Indonesia (SSGI) Tahun 2021 

 

- Berdasarkan hasil SSGI diketahui prevalensi stunting Kab. Nias, 
Nias Selatan, Nias Utara, dan Nias Barat Tahun 2021 di atas rata-
rata Provinsi. 

 

Sumber: BPJS Kesehatan 

 



Gambaran Pembangunan Kesehatan di Daerah Tertinggal  

di Provinsi Sumatera Utara: 

Kabupaten 
Σ Pusk/ 

RS 

Kebutuhan SPA (%) Rerata  
(%) Sarana Prasarana Alkes 

Nias  12 7,05 62,42 78,86 49,45 

Nias Selatan  36 21,94 77,28 81,02 60,08 

Nias Utara  11 4,2 68,73 51,06 41,33 

Nias Barat  13 22,74 77,34 80,41 60,16 

Kekurangan Sarana, Prasarana, dan Alat Kesehatan (SPA) 

di Puskesmas 

 

Sumber: aspak.kemkes.go.id/aplikasi  

 

- Kapasitas fiskal Kab. Nias, Nias Selatan, 
Nias Utara, Nias Barat sangat rendah 
(PMK No. 116/PMK.07/2021) 

- Data ASPAK menunjukkan bahwa 
Puskesmas di Kab. Nias, Nias Selatan, 
Nias Utara, dan Nias Barat 
membutuhkan dukungan pemenuhan 
SPA agar sesuai dengan standar  

- Data ASPAK juga menunjukkan hal yang 
sama terkait dengan ketersediaan SPA 
Rumah Sakit di 4 (empat) kabupaten 
tertinggal. 

 

Nias  1 8,45 9,3 64,43 27,39 

Nias Selatan  2 72,59 65,31 72,61 70,17 

Nias Utara  1 64,67 60,47 92 72,38 

Nias Barat  1 44 74,42 92,13 70,18 

Puskesmas 

Rumah Sakit 



 KEGIATAN DUKUNGAN PENANGANAN PERCETAPAN PEMBANGUNAN 

DAERAH TERTINGGAL DI SUMATERA UTARA (PDT) 



NO PROGRAM KEGIATAN SUB KEGIATAN PENJELASAN KEGIATAN VOLUME  PAGU  (Rp.) 
LOKUS 

KABUPATEN 
KETERANGAN 

1 Program 

Pemenuhan Upaya 

Kesehatan 

Perorangan dan 

Upaya Kesehatan 

Masyarakat 

Penyediaan Layanan 

Kesehatan untuk UKP 

Rujukan, UKM dan 

UKM Rujukan Tingkat 

Daerah Provinsi 

Pengelolaan 

Pelayanan 

Kesehatan Gizi 

Masyarakat 

Penyediaan makanan tambahan (PMT)  bagi ibu hamil 

Kurang Energi Kronis (KEK) dan balita kurus 

9.659 orang 2.837.406.607,2 

PMT Ibu Hamil KEK 1.272 orang 648.596.203,2 

433 orang 188.992.029,6 Nias 

567 orang 247.479.170,4 Nias Selatan 

81 orang 35.354.167,2 Nias Utara 

191 orang 83.584.234,8 Nias Barat 

PMT Balita Kurus 8.387 orang 2.188.810.404,0 

5.580 orang 1.418.614.560,0 Nias 

1.647 orang 418.847.220,0 Nias Selatan 

335 orang 85.294.836,0 Nias Utara 

825 orang 209.741.400,0 Nias Barat 

2 Program 

Pemenuhan Upaya 

Kesehatan 

Perorangan dan 

Upaya Kesehatan 

Masyarakat 

Penyediaan Layanan 

Kesehatan untuk UKP 

Rujukan, UKM dan 

UKM Rujukan Tingkat 

Daerah Provinsi 

Pengelolaan 

Jaminan 

Kesehatan 

Masyarakat 

Penyediaan jaminan Kesehatan bagi masyarakat miskin 

dan/atau tidak mampu 

422.839 orang 22.335.112.800,0 

Kontribusi Iuran PBI JKN Pusat 403.255 orang 11.921.634.000,0 

81.854 orang 2.067.720.800,0 Nias 

185.803 orang 4.682.235.600,0 Nias Selatan 

85.625 orang 2.157.750.000,0 Nias Utara 

49.973  orang 1.259.319.600,0 Nias Barat 

PBI Provinsi 19.584 orang 10.413.748.800,0 

4.919 orang 2.231.258.400,0 Nias 

2.266 orang 1.027.857.600,0 Nias Selatan 

4.644 orang 2.115.590.400,0 Nias Utara 

7.735 orang 3.508.596.000,0 Nias Barat 

TAHUN ANGGARAN : 2021 



NO PROGRAM KEGIATAN SUB KEGIATAN PENJELASAN KEGIATAN VOLUME  PAGU  (Rp.) 
LOKUS 

KABUPATEN 
KETERANGAN 

1 Program 

Pemenuhan Upaya 

Kesehatan 

Perorangan dan 

Upaya Kesehatan 

Masyarakat 

Penyediaan Fasilitas 

Pelayanan, Sarana, 

Prasarana dan Alat 

Kesehatan untuk UKP 

Rujukan, UKM dan 

UKM Rujukan Tingkat 

Daerah Provinsi 

Pengembangan 

Pendekatan 

Pelayanan 

Kesehatan di 

DTPK (Pelayanan 

Kesehatan 

Bergerak, Gugus 

Pulau, Pelayanan 

Kesehatan 

Berbasis 

Telemedicine, dll) 

Penyediaan dokter terbang (penugasan dokter spesialis 

ke Puskesmas) 

3 orang 12.000.000,0 Penugasan 

selama 2 (dua) 

bulan 

1. Dokter terbang/kk 

1 orang 4.000.000,0 Nias Selatan Pusk. Teluk Dalam 

2 orang 8.000.000,0 Nias Utara Pusk. Alasa 

Pusk. Mandrehe 

TAHUN ANGGARAN : 2021 (Lanjutan) 



Penutup: 

• Kegiatan dukungan penanggulangan daerah tertinggal bidang kesehatan 
dalam bentuk penyediaan makanan tambahan, jaminan Kesehatan (PBI 
Provinsi dan Kontribusi Iuran PBI JKN Pusat), dan dokter terbang dilanjutkan di 
tahun 2022  2023 [data belum dapat disajikan: belum dapat breakdown dari BPJS Kesehatan, 

Makanan Tambahan sedang berproses di P.APBD, dan Dokter Terbang sedang dalam MoU]. 

• Pada Tahun 2022  2023 direncanakan Layanan Kesehatan Bergerak (Bis 
Medis) oleh Bakti Kesehatan Bermartabat (BKB) dengan menjangkau seluruh 
daerah tertinggal bersumber P.APBD 

• Mengingat keterbatasan anggaran di daerah tertinggal kiranya Pemerintah 
Provinsi Sumatera Utara dapat mengalokasikan Bantuan Keuangan Provinsi 
(BKP)  dalam rangka pemenuhan Sarana, Prasarana, dan Alat Kesehatan (SPA) 
di puskesmas dan rumah sakit. 


